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Капремонт

dd В посёлке Рыздвяном завер-
шён капитальный ремонт двух 
многоквартирных домов на сум-
му 6,6 миллиона рублей. Рабо-
ты затронули типичные здания 
массовой застройки, которые 
сегодня всё чаще приближают-
ся к пределу своих эксплуатаци-
онных возможностей. 

В двухэтажном многоквартир-
ном доме 1978 года постройки на 

улице Советской, 4Б отремонти-
рована плоская кровля – один из 
наиболее уязвимых элементов. 
Со временем такие конструк-
ции теряют герметичность: на-
рушаются уклоны, изнашива-
ются материалы, вода начинает 
задерживаться на кровле и про-
никать внутрь. 

Старое кровельное покры-
тие демонтировано, выполнена 
выравнивающая стяжка, сфор-
мировавшая уклоны для отвода 
воды. Новая кровля уложена в 
три слоя из современных мате-
риалов, устойчивых к осадкам и 

температурным перепадам. Осо-
бое внимание уделено примыка-
ниям – именно здесь чаще всего 
начинаются протечки. Также от-
ремонтированы вентиляционные 
каналы, восстановлены парапеты 
и установлено новое ограждение.

Во втором случае – трёх-
этажное жилое здание 1968 года 
постройки на улице Южной, 12 – 
выполнен ремонт фасада, функ-
ция которого выходит за пре-
делы эстетики: он защищает 
стены от влаги и температурных 
колебаний. 

Поверхность была очищена, 

Рыздвяный: два дома как модель для всего края
трещины инъектированы. Далее 
смонтирована армирующая сет-
ка и новый штукатурный слой, 
нанесена грунтовка, после чего 
фасад получил декоративное по-
крытие и окраску материалами, 
устойчивыми к ультрафиолету 
и атмосферным воздействиям. 
Кроме этого приведены в поря-
док входные группы.

«Капитальный ремонт – это 
инструмент, который позволяет 
продлить жизнь зданий и обе-
спечить их безопасную эксплу-
атацию», – отметил генераль-
ный директор краевого фонда 

капитального ремонта Павел 
Корниенко.

Работы выполнены в рамках 
региональной программы капи-
тального ремонта – механиз-
ма, который последовательно 
переводит такие дома в режим 
продлённой эксплуатации. По 
сути, речь идёт о втором цикле 
их жизни: здания, рассчитан-
ные на иные условия, которые 
адаптируются к текущим тре-
бованиям за счёт обновления 
ключевых элементов.

Пресс-служба Фонда 
капитального ремонта СК.

Портреты земляков

dd В посёлке Солнечнодольске 
живёт человек, чья жизнь напо-
минает не прямую линию, а ско-
рее энергичную диаграмму – с 
резкими поворотами, смелыми 
решениями и постоянным дви-
жением вверх.

Антонина Александровна Ко-
мова, старший мастер АО «Ста-
вэлектросеть», – одна из тех, 
кого называют «человеком-ор-
кестром». Только в её случае это 
оркестр, где дирижёрская палоч-
ка соседствует с высоким на-
пряжением, а партитуру пишет 
сердце.

От кондитера 
до энергетика: 
путь без страха

Её история началась с ув-
лечений, которые в советское 
время считались скорее «маль-
чишескими»: стрельба, бокс, во-
енно-спортивная «Зарница». Ма-
тематический склад ума привёл 
её в класс с углублённым изуче-
нием физики и математики.

Казалось бы, дорога в техни-
ческую специальность предо-
пределена. Но жизнь любит сюр-
призы: после школы Антонина 
неожиданно получила красный 
диплом кулинара-кондитера.

– Поработала, поняла –  не 
моё, – вспоминает она. –  Ру-
кам нужно было другое дело. 
Не украшать, а собирать, чинить, 
понимать, как всё устроено из-
нутри.

Так она оказалась в Водока-
нале, работала машинистом на-
сосных установок, далее - опе-
ратором очистных сооружений 
чистой воды. Здесь пришло 
осознание: её стихия – механи-
ка, схемы, реальные агрегаты.

Следом – учёба в энергетиче-
ском техникуме, снова  с крас-
ный диплом, и более десяти лет 
работы в «Новотроицких элек-
трических сетях»: от дежурного 
электромонтёра до старшего.

– Ночные смены, сложный 
график, постоянное напряжение, 

Сила тока и сила духа
Как старший мастер из Солнечнодольска меняет 
жизни на подстанции и в спортзале

ответственность за тысячи до-
мов и предприятий.  Вымотало, 
– признаётся Антонина Алексан-
дровна. – Но не разочаровало. 
Электричество  – вызов.

Надела робу – 
и на подстанцию: 
философия мастера

Сегодня её официальная 
должность – старший мастер. 
В обязанностях — планирова-
ние работ, документооборот, 
обучение персонала, работа с 
населением. Но Антонина Алек-
сандровна – из тех, для кого 
инструкция – лишь отправная 
точка.

– Бумаги – это важно, – гово-
рит она, – но если на подстанции 
проблемы или авария, а рук не 
хватает, какие могут быть каби-
неты? Надеваю робу – и вперёд, 
с коллегами.

Она может отключить фидер, 
установить прибор учёта, заме-
нить предохранитель, провести 

сложные переключения в элек-
троустановке.  

– Мелочей в нашей работе 
нет, – отмечает она. – Электри-
чество – живая стихия. Его нель-
зя приручить, можно только по-
нять, уважать и быть начеку. 
Контролировать нужно даже 
то, чего, казалось бы, не может 
быть. Предвидеть. Это как  игра 
в шахматы.

Антонина Александровна  по-
стоянно учится: курсы повыше-
ния квалификации, технический 
институт, бесконечное изучение 
новых нормативов.

– Остановишься – отста-
нешь. А отставать здесь нельзя.

Спортзал как терапия

Но на этом её день не закан-
чивается. После смены Анто-
нина Александровна спешит в 
спортзал. Не на тренировки, а на 
работу – вторую, добровольную. 
Она – единственный в Ставро-
польском крае сертифициро-

ванный инструктор по коррек-
ционной гимнастике для детей и  
адаптивному функциональному 
фитнесу для людей  с ограничен-
ными возможностями.

Это не просто зарядка. Это 
тщательно подобранные упраж-
нения, которые помогают скор-
ректировать осанку, укрепить 
мышцы, улучшить координацию 
у детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата. Здесь 
нет шаблонов.

Все детки разные. Кому-то 
нужно мягко растягивать спаз-
мированные мышцы, кому-то 
– укреплять мышечный корсет. 
Один боится движения, другому 
не хватает концентрации. Её за-
дача – найти ключик к каждо-
му. Видеть, как через месяц ре-
бёнок, который не мог держать 
спину, начинает уверенно си-
деть, – это счастье, сравнимое 
с запуском сложной подстанции.

Её энергия находит выход и в 
волонтёрстве. Помощь участни-
кам СВО, изготовление окопных 
свечей, поддержка погорельцев, 
сбор средств на дорогие опера-
ции и лекарства.

На груди – значок «Активный 
волонтёр Ставрополья». Для неё 
это естественно.

– Дети выросли. Силы есть. 
Если можешь помочь — почему 
должен стоять в стороне? Я про-
сто делаю то, что могу, там, где 
нахожусь.

В профсоюзе работников 
жизнеобеспечения  она вот уже 
30 лет. С самого первого рабо-
чего места.

– Для многих профсоюз - это 
когда что-то случилось, и ты бе-
жишь за защитой. Для меня же 
это прежде всего сообщество. 
Здесь помогают не тогда, ког-
да гром грянул, а чтобы он не 
гремел. Контроль за условиями 
труда, за спецодеждой, за гра-
фиками. Организация отдыха 
для детей, помощь в сложных 
ситуациях. Это система, которая 
делает работу жизнью, а не вы-
живанием. И я здесь не просто 
член профсоюза – я часть этого 
механизма взаимопомощи.

Пресс-центр Ставропольской 
краевой организации профсоюза 

работников жизнеобеспечения.

Мы - патриоты

Волонтёры 
обменялись 
опытом

dd В городе Ставрополе, 
в центре имени Героя 
России Никиты Гусе-
ва прошла выставка 
«Всё для фронта, всё 
для Победы», где во-
лонтёры из различных 
уголков края предста-
вили образцы изде-
лий, изготавливаемых 
ими для нужд фронта. 

На выставке также 
присутствовали  участ-
ники СВО и разработ-
чики одежды и обору-
дования, необходимого 
нашим бойцам. Актив-
ное участие в меропри-
ятии приняли предста-
вители Совета женщин 
Изобильненского окру-
га. Председатель жен-
совета Ирина Торгуно-
ва наградила изобиль-
ненских волонтёров ме-
далью «Почётный во-
лонтёр Изобильненского 
муниципального окру-
га». А вокальная груп-
па «Виктория» дала па-
триотический концерт, 
состоящий из новых пе-
сен Ирины Торгуновой и 
уже полюбившихся слу-
шателям произведений.

Трогательной была 
часть мероприятия, ког-
да волонтёрам вруча-
ли письма, написанные 
им по просьбе женсове-
та школьниками Изо-
бильненского округа, а 
также подарки-обере-
ги, которые своими ру-
ками сделали воспитан-
ники с ограниченными 
возможностями здоро-
вья из ставропольских 
коррекционных школ-
интернатов. Теперь во-
лонтёры знают, как дети 
ценят и уважают их труд.

Софья Михайлова.

ee Александра Комова сама может отключить фидер, установить при-
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